
講師・講座内容 

日時 

申込み方法 

①発達障がいの理解②事故や災害時における発達障害

者への対応  白瀧貞昭先生(児童青年精神科医)       

長年、神戸で発達でこぼこさんたちを診療されてこられ、当分野の先駆者で

す。阪神・淡路大震災での発達でこぼこさんの様子もお聞きします。 

③心が落ち着くタッピング 川村昌子先生(タッピングカ

ウンセリングルームkokoroシゼン主宰)            
体のツボを利用したタッピングで、辛い過去（トラウマ）を解消して穏

やかな暮らしを取り戻すお手伝いをされています。簡単な方法により、

その場で心が落ち着く体験をぜひしてみてください。              

④気持ちを落ち着かせるリラクゼーション方法  

⑤事故や災害時のソーシャルスキル         

当法人まで、FAXかメールにて、⑴「あんしん研修」参加申し込み⑵参加ご希望

の日時①～⑤⑶お名前⑷連絡先(パソコンからのメールが受けられるメールアド

レスまたはFAX番号)⑸ご職業を明記のうえ、お申込みください。 

定員・参加費 
定員10名(先着順・参加希望者多数の場合は増名の可能性もありますので、 

まずはお問い合わせください) ④のみ、親子での参加を優先いたします。                     

参加費／１講座につき １０００円(単発での参加も可能です) 

災害はいつ起きるかわかりません。これらを予期することは難しいですが、発達でこぼこさんは予期せぬ事

態が大の苦手。静かにしていなければならないときにも、悪気なく大声を出してしまうこともあります。そ

の特性は見た目からは判断がつきにくいため、周りから迷惑行為ととられてしまいがちです。しかし、私た

ち自身が少し工夫をするだけで、予期せぬ事態でも、発達でこぼこさんは落ち着くことができるのではない

でしょうか。発達でこぼこさんの特性の理解や対応について、5回シリーズで学びます。 

 

JR西日本あんしん社会財団 公募助成事業 

特定非営利活動法人  

発達凸凹サポーターてくてく 

(JR四条畷駅西出口から徒歩3分) 

TEL 072-877-8055    

FAX  072-877-8066   

メール dd_teku2_dd@genki.zaq.jp 

日時・会場 

事故、災害等発生時における発達障がい児への心理的サポート研修 

①５/９(月)②６/１３(月)③７/１１(月)④８／８(月)⑤９／１２(月)    

いずれも10時～12時                           

会場／特定非営利活動法人 発達でこぼこサポーターてくてく 

電話での申し込み、お問い合わ

せは、月木金の10時～17時にお

願いします。 

http://www.genki.zaq.jp/


